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Ημερομηνία: 21/3/2024 

Aριθμ. Πρωτ. 207 

ΠΡΑΚΤΙΚΟ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

 

Απόσπασμα πρακτικού επιλογής για την πλήρωση μίας (1) θέσης ΠΕ Διαιτολόγου 

με σύμβαση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου Ορισμένου Χρόνου (ΙΔΟΧ) 12 μηνών, 

πλήρους απασχόλησης (5νθημερο, 8ωρο), με την δυνατότητα παράτασης μέχρι την 

λήξη του προγράμματος «JAPreventNCD» για την Διεύθυνση Κοινωνικής και 

Αναπτυξιακής Παιδιατρικής (ΚΑΠ) του Ινστιτούτου Υγείας του Παιδιού.  

 

Τα κάτωθι υπογράφοντα μέλη της Επιτροπής Αξιολόγησης  τα οποία ορίστηκαν με την 

υπ’ αριθμ. 45/15-11-23 απόφαση της Διοικούσας Επιτροπής συνεδρίασαν την 

Παρασκευή 15/03/2024 στα γραφεία του Ινστιτούτου Υγείας του Παιδιού εντός του 

Νοσοκομείου Παίδων «Η Αγία Σοφία», Θηβών και Παπαδιαμαντοπούλου, Αθήνα, 

Γουδή, 11527  προκειμένου να αξιολογήσουν τις αιτήσεις υποψηφιότητας, όσων 

ανταποκρίθηκαν στην Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος για την Πλήρωση μίας 

θέσης ΠΕ Διαιτολόγου με σύμβαση εργασίας Ιδιωτικού Δικαίου Ορισμένου Χρόνου 

(ΙΔΟΧ) 12 μηνών, πλήρους απασχόλησης (5νθημερο, 8ωρο) για την Δ/νση Κοινωνικής 

και Αναπτυξιακής Παιδιατρικής (ΚΑΠ) του Ι.Υ.Π. όπως αυτή περιγράφεται στην 

αντίστοιχη  Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος (ΑΔΑ: ΨΣ80469ΗΣ3-ΦΙΦ) και 

σύμφωνα με τους όρους αυτής.  

 

Για την ανωτέρω θέση, υποβλήθηκαν εμπρόθεσμα οι παρακάτω υποψηφιότητες: 

 

Α/Α 
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ Ημερομηνία Υποβολής 

 / Αριθμός Πρωτ. - Ημερομηνία  

1. Θ.Β. 09/02/2024, Α.Π. 161 – 06/03/2024 

2. Ε.Η. 09/02/2024, Α.Π. 162 – 06/03/2024 

3. Ν.Α. 11/02/2024 Α.Π. 163 – 06/03/2024 

4. Ε.Π. 19/02/2024 Α.Π. 165 – 06/03/2024 

5. Α.Χ.Ν.  22/02/2024 Α.Π. 166 – 06/03/2024 

6. Γ.Π. 22/02/2024 Α.Π. 167 – 06/03/2024 

7. Μ.Ρ. 23/02/2024 Α.Π. 169 – 06/03/2024 

 

΄Ολες οι υποψηφιότητες ήταν εμπρόθεσμες. 

 

Αρχικά τα μέλη της Επιτροπής συνήλθαν χωρίς την παρουσία των υποψηφίων ή 

άλλων τρίτων, ώστε να συζητηθεί ποιοι υποψήφιοι διαθέτουν τα απαραίτητα 

προσόντα ώστε να κληθούν για συνέντευξη. Η επιτροπή αποφάσισε ότι θα κληθούν οι 

3 εκ των 7 υποψηφίων σε συνέντευξη δια ζώσης στις 15/03/24 προκειμένου να 
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διευκρινιστεί η επάρκεια  των απαραιτήτων προσόντων, όπως αυτά περιγράφονται 

στην προκήρυξη. 

Οι υπόλοιποι 4 εκ των 7 υποψηφίων δεν πληρούσαν τα απαραίτητα προσόντα. 

 

Κατάλογος συνεντεύξεων Παρασκευής 15/03/2024 

 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 

1. Ε.Π. - 165 

2. Γ.Π. - 167 

3. Μ.Ρ. - 169 

 

Την Παρασκευή 15/03/2024, μετά την ολοκλήρωση των συνεντεύξεων που 

πραγματοποιήθηκαν στα γραφεία του Ινστιτούτου Υγείας του Παιδιού εντός του 

Νοσοκομείου Παίδων «Η Αγία Σοφία», Θηβών και Παπαδιαμαντοπούλου, Αθήνα, 

Γουδή, 11527, η επιτροπή αξιολόγησης της εν λόγω πρόσκλησης συνεδρίασε εκ νέου 

ώστε να βαθμολογήσει κάθε υποψηφιότητα και να φτιάξει τον πίνακα βαθμολόγησης 

με την τελική κατάταξη. 

 

Αναλυτικότερα  οι 3 υποψηφιότητες που κλήθηκαν στην συνέντευξη, αξιολογήθηκαν 

ως εξής: 

 

1. Ε.Π. - 165 

Η κ. Ε.Π. – 165  κατέχει πτυχίο Διαιτολογίας – Διατροφής από το Χαροκόπειο 

Πανεπιστήμιο, με έτος απόκτησης το 2018 και βαθμό «Άριστα». Διαθέτει 

μεταπτυχιακό δίπλωμα στην Εφαρμοσμένη Διαιτολογία – Διατροφή: Κατεύθυνση 

Κλινική Διατροφή. Διαθέτει αποδεδειγμένη εμπειρία σε ευρωπαϊκά προγράμματα και 

ικανοποιητική εργασιακή εμπειρία.  Σύμφωνα με το βιογραφικό της διαθέτει αρκετές 

ανακοινώσεις σε συνέδρια και επιστημονικές δημοσιεύσεις.  

Από την αναλυτική μελέτη του φακέλου και την συνέντευξη,  την γενική εικόνα της 

υποψήφιας, την ετοιμότητα και άνεση στις απαντήσεις, η βαθμολογία της 

διαμορφώνεται ως εξής:  

 

 

α/α Βαθμολόγηση Μοριοδοτούμενων Προσόντων Βαρύτητα Βαθμολογία 

1. Μεταπτυχιακό ή Διδακτορικό Τίτλο Σπουδών Έως 20 20 

2. Εργασιακή εμπειρία σε Διεθνές περιβάλλον τουλάχιστον (2 

μηνών) 

Έως 20 20 

3. Ειδική εργασιακή εμπειρία στην ενασχόληση με παιδιά και 

εφήβους 

Έως 20 20 

4. Δημοσιεύσεις σε επιστημονικά περιοδικά και ανακοινώσεις σε 

συνέδρια 

Έως 10 10 
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5. Συνέντευξη Έως 30 30 

ΣΥΝΟΛΟ 100 

 

 

2. Γ.Π. - 167 

Η κ. Γ.Π. - 167 κατέχει πτυχίο Διαιτολογίας – Διατροφής από το Χαροκόπειο 

Πανεπιστήμιο, με έτος απόκτησης το 2008 και βαθμό «Λίαν Καλώς» και πτυχίο από 

το Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης του ΕΚΠΑ. Δεν διαθέτει 

ολοκληρωμένο μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών. Αναφέρει εργασιακή εμπειρία σε 

ιδιωτικό και δημόσιο τομέα καθώς και διδακτική εμπειρία σε μαθήματα Διαιτολογίας 

– Διατροφής στο ΙΝΕΔΙΒΙΜ και σε δημόσια ΙΕΚ. 

 

Από την αναλυτική μελέτη του φακέλου και την συνέντευξη, την γενική εικόνα της 

υποψήφιας, την ετοιμότητα και άνεση στις απαντήσεις,  η βαθμολογία της 

διαμορφώνεται ως εξής:  

 

α/α Βαθμολόγηση Μοριοδοτούμενων Προσόντων Βαρύτητα Βαθμολογία 

1. Μεταπτυχιακό ή Διδακτορικό Τίτλο Σπουδών Έως 20 0 

2. Εργασιακή εμπειρία σε Διεθνές περιβάλλον τουλάχιστον (2 

μηνών) 

Έως 20 10 

3. Ειδική εργασιακή εμπειρία στην ενασχόληση με παιδιά και 

εφήβους 

Έως 20 10 

4. Δημοσιεύσεις σε επιστημονικά περιοδικά και ανακοινώσεις σε 

συνέδρια 

Έως 10 3 

5. Συνέντευξη Έως 30 30 

ΣΥΝΟΛΟ 53 

 

 

 

3. Μ.Ρ. - 169 

Η κ. Μ.Ρ. - 169 κατέχει πτυχίο Διαιτολογίας – Διατροφής από το Χαροκόπειο 

Πανεπιστήμιο, με έτος απόκτησης το 2015 και βαθμό «Λίαν Καλώς». Δεν διαθέτει 

ολοκληρωμένο μεταπτυχιακό τίτλο σπουδών. Διαθέτει εργασιακή εμπειρία ως 

σύμβουλος διατροφής παιδιών και ενηλίκων. Επιπλέον αναφέρει διδακτική εμπειρία 

ως εισηγήτρια σε θέματα διατροφής σε ΔΙΕΚ.  

Από την αναλυτική μελέτη του φακέλου και την συνέντευξη, την γενική εικόνα της 

υποψήφιας, την ετοιμότητα και άνεση στις απαντήσεις,  η βαθμολογία της 

διαμορφώνεται ως εξής:  
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α/α Βαθμολόγηση Μοριοδοτούμενων Προσόντων Βαρύτητα Βαθμολογία 

1. Μεταπτυχιακό ή Διδακτορικό Τίτλο Σπουδών Έως 20 0 

2. Εργασιακή εμπειρία σε Διεθνές περιβάλλον τουλάχιστον (2 

μηνών) 

Έως 20 20 

3. Ειδική εργασιακή εμπειρία στην ενασχόληση με παιδιά και 

εφήβους 

Έως 20 20 

4. Δημοσιεύσεις σε επιστημονικά περιοδικά και ανακοινώσεις σε 

συνέδρια 

Έως 10 0 

5. Συνέντευξη Έως 30 30 

ΣΥΝΟΛΟ 70 

 

 

 

Συνολικός Πίνακας Τελικής Κατάταξης  

Σειρά Κατάταξης 

Ονοματεπώνυμο Υποψηφίου Βαθμολογία 

(παρατίθεται αναλυτικά ανά 

αξιολογητή) 

1. Ε.Π - 165 100 

2. Μ.Ρ. - 169 70 

3. Γ.Π. - 167 53 

 

 

Λοιπές υποψηφιότητες: 

 

Οι 4 εκ των 7 υποψηφίων, οι οποίοι δεν προσκλήθηκαν για συνέντευξη δια ζώσης δεν 

διέθεταν τα απαραίτητα προσόντα όπως περιγράφονται στην προκήρυξη.  

 

Πιο συγκεκριμένα:  

 

1. Ο κ. Θ.Β. – 161  δεν διέθετε τουλάχιστον διετή αποδεδειγμένη εργασιακή εμπειρία 

σε ευρωπαϊκά προγράμματα κοινωνικού και ανθρωπιστικού χαρακτήρα ή συναφούς 

με το αντικείμενο πεδίο.  

2. Η κ. Η.Ε. – 162 δεν διέθετε τουλάχιστον διετή αποδεδειγμένη εργασιακή εμπειρία σε 

ευρωπαϊκά προγράμματα κοινωνικού και ανθρωπιστικού χαρακτήρα ή συναφούς με 

το αντικείμενο πεδίο.  

3. Η κ. Ν.Α – 163 δεν διέθετε τουλάχιστον διετή αποδεδειγμένη εργασιακή εμπειρία σε 

ευρωπαϊκά προγράμματα κοινωνικού και ανθρωπιστικού χαρακτήρα ή συναφούς με 

το αντικείμενο πεδίο. 
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4. Η κ. Α.Χ.Ν. – 166 δεν διέθετε τουλάχιστον διετή αποδεδειγμένη εργασιακή εμπειρία 

σε ευρωπαϊκά προγράμματα κοινωνικού και ανθρωπιστικού χαρακτήρα ή συναφούς 

με το αντικείμενο πεδίο. 

 

Συμπερασματικά:  

 

 Η Επιτροπή Αξιολόγησης  εισηγείται στη Διοίκηση του Ι.Υ.Π. την πλήρωση της θέσης από 

την κ. Ελευθερία Παπαχρήστου (Ε.Π. – 165)  

 

Το Πρακτικό Επιλογής και τα στοιχεία του ατομικού φακέλου κάθε υποψηφιότητας 

φυλάσσονται στο γραφείο Α’ της Δ/νσης Κ.Α.Π. του ΙΥΠ και είναι διαθέσιμα, υπό τον όρο της 

τήρησης των προβλεπόμενων στο με ΑΠ Γ/ΕΞ/4163-1/6.7.2012 έγγραφο της Αρχής 

Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού Χαρακτήρα, στους έχοντες έννομο συμφέρον 

υποβολής ένστασης, σύμφωνα με τους όρους της Πρόσκλησης Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος.  

 

Απόσπασμα του παρόντος Πρακτικού Επιλογής θα αναρτηθεί στην ιστοσελίδα του 

Ινστιτούτου Υγείας του Παιδιού (www.ich.gr) και στη ΔΙΑΥΓΕΙΑ.  

 

Τα μέλη της Επιτροπής Αξιολόγησης δηλώνουν ότι ουδεμία σχέση συγγένειας έως γ΄ 

βαθμού εξ αίματος ή αγχιστείας έχουν με οποιονδήποτε υποψήφιο. 

 

 

 

Τα μέλη της επιτροπής 

Ξεκαλάκη Αδαμαντία Σολδάτου Αλεξάνδρα Γιαννακούλια Μαρία 

 

 

…………….. 

 

 

…………….. 

 

 

…………….. 

Παιδίατρος,  

Διευθύντρια Κοινωνικής & 

Αναπτυξιακής 

Παιδιατρικής,  ΙΥΠ 

Παιδίατρος, Καθηγήτρια Β’ 

Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ  

Διαιτολόγος, Καθηγήτρια  

Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο  

 

    

 

http://www.ich.gr/

