
Διαμόρφωση πρότασης παρέμβασης για τη Σεξουαλική και 
Αναπαραγωγική Υγεία σε παιδιά / άτομα με Αναπηρία. 

 

Η Δ/νση Κοινωνικής και Αναπτυξιακής Παιδιατρικής σε συνέχεια της συνεργασίας της 
με τη Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας Τμήμα Γ’ Ανάπτυξης 
Προγραμμάτων Αγωγής Υγείας και Πρόληψης του Υπουργείου Υγείας, με στόχο την 
ανάπτυξη δράσεων και παρεμβάσεων ευαισθητοποίησης και ενημέρωσης του 
μαθητικού πληθυσμού στο πλαίσιο της Αγωγής Υγείας σε Εθνικό Επίπεδο, συμμετείχε 
στις νέες ομάδες εργασίας, που οργάνωσε το Υπουργείο Υγείας με στόχο τη 
διαμόρφωση πρότασης παρέμβασης για τη Σεξουαλική και Αναπαραγωγική Υγεία σε 
παιδιά / άτομα με Αναπηρία (έναρξη εργασιών 10/2021). 
Διαμορφώθηκαν τρεις ομάδες από εκπροσώπους φορέων για να επεξεργαστούν 
επιμέρους θέματα ανά κατηγορία αναπηρίας, ώστε να διαμορφώσουν και να 
καταθέσουν τις σχετικές προτάσεις. 

Αισθητηριακές αναπηρίες: Εθνική Ομοσπονδία Τυφλών (ΕΟΤ), Ελληνική 
Ομοσπονδία Κωφών, Τμήμα Γ’ Ανάπτυξης Προγραμμάτων, Αγωγής Υγείας και 
Πρόληψης της Δ/νσης Π.Φ.Υ., Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού (ΙΥΠ), Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ), Πανελλήνιος Σύλλογος Επισκεπτών Υγείας (ΠΣΕΥ). 

Νοητική Στέρηση - Αυτισμός: Εθνική Συνομοσπονδία Ατόμων με αναπηρία 
(Ε.Σ.Α.μεΑ), Πανελλήνια Ομοσπονδία Σωματείων Γονέων & Κηδεμόνων Ατόμων με 
αναπηρία (ΠΟΣΓΚΑμεΑ), Ελληνική Εταιρεία Προστασίας και Αποκαταστάσεως 
Αναπήρων Παιδιών (ΕΛΕΠΑΠ), Ίδρυμα Προστασίας & Αποκατάστασης Παιδιών & 
Νέων με νοητική υστέρηση «Η ΘΕΟΤΟΚΟΣ», Ελληνική Εταιρεία Προστασίας 
Αυτιστικών Ατόμων (ΕΕΠΑΑ), Ελληνική Εταιρεία Φυσικής Ιατρικής & Αποκατάστασης 
(ΕΕΦΙΑπ), Ινστιτούτο Υγείας του Παιδιού (ΙΥΠ), Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ), 
Πανελλήνιος Σύλλογος Επισκεπτών Υγείας (ΠΣΕΥ). 

Κινητικές αναπηρίες: Εθνική Ομοσπονδία Κινητικά Αναπήρων (ΕΟΚΑ), Εθνική 
Συνομοσπονδία Ατόμων με αναπηρία (Ε.Σ.Α.μεΑ), Ελληνική Εταιρεία Προστασίας και 
Αποκαταστάσεως Αναπήρων Παιδιών (ΕΛΕΠΑΠ), Ελληνική Εταιρεία Φυσικής Ιατρικής 
& Αποκατάστασης (ΕΕΦΙΑπ), Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής (ΠΑΔΑ), Πανελλήνιος 
Σύλλογος Επισκεπτών Υγείας (ΠΣΕΥ). 

Πραγματοποιήθηκαν συναντήσεις με φυσική παρουσία στο Υπουργείο Υγείας και 
διαδικτυακές συναντήσεις, και διαμορφώθηκε υλικό αγωγής υγείας που κατατέθηκε 
προς έγκριση στο Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής (5/2022), προϋπόθεση 
απαραίτητη ώστε να χρησιμοποιηθεί από τις σχολικές μονάδες στις οποίες φοιτούν 
παιδιά με αναπηρία, την επόμενη σχολική χρονιά 2022-2023. 

Το υλικό αφορά παιδιά με προβλήματα όρασης, κωφά παιδιά, παιδιά με κινητική 
αναπηρία και παιδιά με νοητική υστέρηση ή/και αυτισμό. 



Στις 5/4/22 πραγματοποιήθηκε ημερίδα με θέμα: “Σεξουαλική / Αναπαραγωγική 
Υγεία σε παιδιά / Άτομα με Αναπηρία. Διαστάσεις και Προβληματισμοί στο πλαίσιο 
της οικογένειας”, στο Αμφιθέατρο της ΕΣΑμεΑ, ώρες 9.00π.μ – 16.30μ.μ. 
 


